SDRUŽENÍ HASIČŮ ČECH, MORAVY A SLEZSKA

SBOR DOBROVOLNÝCH HASIČŮ

BOHUMÍN – KOPYTOV
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pořádá
soutěž nositelů dýchací techniky
Datum konání:

 sobota 10.10.2015
Místo konání:


 hasičská zahrada u HZ Kopytov
Čas konání: 


 08.30 hodin - příjezd soutěžících, presence





 09.00 hodin – nástup, prohlídka tratě, zahájení soutěže

Kategorie:


 muži (od 18-ti let), muži nad 34 let, ženy (od 18 let)
Startovné:


 100,- Kč za jednotlivce (v ceně startovného obdrží závodník 
                                                 občerstvení
Velitel soutěže:

 František Mlynkec
Hlavní rozhodčí:

 David Moldřik
Zdravotní služba:                  OS ČČK Karviná – sanitní vozidlo
Vyhodnocení soutěže:
 do 30-ti minut po ukončení soutěže 

Partneři soutěže:
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poslanec TOP 09 za MSK Mgr. Herbert Pavera
předseda TOP 09 Bohumín Ing. Tomáš Fodor
Výstroj pro všechny kategorie: Závodníci musí být vybaveni vlastním zásahovým oblekem včetně odnímatelných vrstev, přilbou, ochrannými rukavicemi, zásahovou obuví, kompletním dýchacím přístrojem, který bude od startu až do cíle řádně nasazený a aktivní. Po celou dobu činnosti nesmí soutěžící úmyslně sundat ani rozepínat žádnou součást výstroje. V případě rozepnutí, spadnutí, upravování OOPP během závodu musí soutěžící okamžitě kdekoli na trati zastavit a vady napravit.U kategorie žen mají závodnice pouze nasazen dýchací přístroj na zádech, bez nasazení masky.
Popis závodu: Na soutěž je možno se přihlásit nejpozději do 7.10.2015 emailem na email sdhkopytov@seznam.cz nebo na telefonním čísle 736 229 875. Závodníci pošlou vyplněnou přihlášku, která je uvedená v příloze, kde bude čitelně vyplněné jméno, příjmení a název svého  SDH. Přihláška musí být podepsaná, kdy soutěžící svým podpisem potvrzuje svou dobrou zdravotní způsobilost.Stačí poslat jen vyplněnou přihlášku, na místě ji závodník při prezenci podepíše. Zdravotní služba na místě zajištěna. Závodníci  na trať vybíhají postupně dle podaných přihlášek a plní jednotlivé úkoly. Čas je měřen časoměřiči s dig. stopkami. Každý závodník se při presenci dozví své startovní číslo a ke startu nastoupí včas tak, aby mohla být provedena kontrola jeho výstroje. Za jednu nesplněnou disciplínu získá soutěžící 30sec trestných, které se sečtou k výslednému času.Soutěžící který nesplní 2 a více disciplin má neplatný pokus.
Popis trati :
1. disciplína „BOJOVÉ ROZVINUTÍ – jednoduchý proud C “  M+Ž
Soutěžící jsou při startu plně zásahově ustrojeni, nasazen dýchací přístroj.  Ve vzdálenosti 5m od startu je postavená CAS 24 L101.v zadním úložném prostoru budou připraveny technické prostředky ( 2 x C 52/20 , 1x proudnice C 52).Soutěžící zapojí c 52/20 na CAS 24L101 a provede bojové rozvinutí jednoho proudu C . Na konci úseku položí proudnici na čáru.
2. disciplína
MUŽI    „BARIERA 160 cm“ 
ŽENY    „BARIERA 80 cm“

Soutěžící musí překonat překážku. 
3. disciplína
MUŽI   „FIGURÍNA“
Soutěžící uchopí figurínu obouruč zezadu (Rautekův úchop) a tuto přenese po vytyčené trase. Poté figurínu odloží za metu a pokračuje dále.

ŽENY   „FIGURÍNA  NA KOLEČKÁCH“
Soutěžící  převeze  figurínu na kolečkách na určené místo.
4. disciplína „MOTÁNÍ“ M + Ž
MUŽI   Soutěžící smotá v rukou do kotouče jednu hadici B75/20 a tu uloží na určené místo. 

ŽENY   Soutěžící smotá v rukou do kotouče jednu hadici C52/20 a tu uloží na určené místo
5. disciplína „PNEU“  M + Ž
MUŽI   Soutěžící uchopí VELKOU  pneu a zvedáním ji přesune na určené místo
ŽENY   Soutěžící uchopí MALOU   pneu a zvedáním ji přesune na určené místo..

6. disciplína „KLADIVO PNEU“  M + Ž
Soutěžící uchopí kladivo a boucháním do pneu přesune pneu přes cílovou čáru, kde ukončí soutěž.
Nesplnění nebo nedodržení níže uvedeným bodů je řešeno diskvalifikací!
 nedotažení hadic a jiných materiálu za metu, odhození proudnic, nezapojení hadic a proudnic,

 nepřekonání překážky nebo disciplíny, překonání zakázaným způsobem,

 vlečení figuríny za nohy, hlavu, nedotažení celé figuríny přes metu,

 úmyslné rozepnutí nebo odložení jakékoliv součásti výstroje kdykoliv v průběhu trati,

 neuposlechnutí pokynů rozhodčího,

 nedodržení své trasy.

Pořadatelé si vyhrazují možnost změny trasy nebo disciplín, ty budou upřesněny při nástupu soutěžících.
Soutěž je určená pro členy SDH a jednotek obcí různých kategorií. Smyslem soutěže je vyzkoušet si fyzickou připravenost a psychickou odolnost během zátěže. 

Srdečně Vás tímto zveme a těšíme se na Vaši účast.

František Mlynkec






          Michal Mlynkec
Velitel soutěže




          
            
Starosta SDH

Mob: 736 229 875
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
P ř i h l á š k a
na soutěž nositelů dýchací techniky, která se koná v Kopytově v sobotu 10.10.2015 od 09.00 hodin.
Jméno:




Příjmení:
SDH:
Tímto podávám přihlášku na výše uvedenou soutěž, souhlasím s propozicemi i s tím, že se soutěž koná na vlastní nebezpečí. Zároveň sděluji, že jsem starší 18-ti let, můj zdravotní stav je dobrý, nejsem si vědom žádných překážek pro účast na této soutěži.
Podpis:
